Zasady ergonomii w mieszkaniu
Planujac pierwsze mieszkanie, koniecznie wez sobie do serca ponizsze zasady dobrego designu:

¢ Pomieszczenia muszg mie¢ odpowiednia wielkos¢ i wolng przestrzen. Zbytnie upychanie mebli i dodatkéw kosztem przestrzeni negatywnie
odbije sie na jej funkcjonalnosci.

e Dobre oswietlenie to podstawa ergonomii mieszkania. Wazne jest zarowno oswietlenie sztuczne — lampami, jak i naturalne. Im wieksze
okna, tym lepiej, gdyz wiecej Swiatta stonecznego pada do wnetrza.

e Zasady ergonomii w mieszkaniu mowig jasno: wnetrze powinno by¢ tak rozplanowane, by mieszkancy mogli sie swobodnie przemieszczaé
bez pokonywania niepotrzebnych barier i przeszkod.

e Przydadzg sie tez meble, ktdre na pierwszym miejscu bedg stawiaty wtasnie funkcjonalnos¢ i uzytecznosé. Kwestia estetyki (cho¢ réwniez
wazna) nie moze dominowac nad wygodg. Dobrze dobrane meble, odpowiednia ich ilo$¢ i wielkos¢ to podstawa w designie wygodnego
mieszkania.

e Odpowiednie dopasowanie Scian — beton dekoracyjny na $ciane

e Zastosowanie ergonomii w zyciu codziennym to zadbanie o komfortowg temperature w pomieszczeniu oraz czystos¢ powietrza.
Ogrzewanie, klimatyzacja, wentylacja sg systemami, ktére mocno podnoszg komfort mieszkania i wptywajg na lepsze samopoczucie
domownikéw. Mieszkajgc w miescie o duzym stopniu zasmogowania, warto zainwestowac¢ w oczyszczacz, ktory odfiltruje szkodliwe pyty
unoszace sie w powietrzu.
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https://www.modernconcrete.pl/dekoracyjna-i-funkcjonalna-rola-swiatla-w-mieszkaniu/
https://www.modernconcrete.pl/beton-architektoniczny/beton-dekoracyjny-ozdobny/
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